
Le Hockey,

bien plus qu’un sport !

VENEZ JOUER AU HOCKEY

EN TOUTE SÉCURITÉ !
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LE HOCKEY, UN SPORT LUDIQUE ET ACCESSIBLE A TOUS !

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE HOCKEY
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JOUER AU HOCKEY
C’est pratiquer un sport basé sur l’habileté, la coordination, 
autant de qualités qui nécessitent un travail de développement 
individuel AU SEIN D’UN  SPORT COLLECTIF.

C’est jouer en toute sécurité, notre premier objectif, parce que le 
maniement de la crosse implique la maîtrise de soi et oblige 
naturellement la distanciation entre les pratiquants.

C’est partager les valeurs d’éducation, de mixité et de santé de 
notre sport. Il s’agit de se faire plaisir tout en apprenant autour 
d’activités pédagogiques encadrées dans le respect des gestes 
barrières. 

C’EST RASSURANT PARCE QUE LE HOCKEY EST, PAR ESSENCE, UN SPORT DE 
NON CONTACT QUI IMPLIQUE LE RESPECT DE RÈGLES GARANTISSANT LA 
SÉCURITÉ DE TOUS.
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