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WEBINAIRE « CAMPAGNE PSF 2023 »   24/02/2023

 Comment concevoir et rédiger un projet PSF 
 Focus sur la thématique de la structuration fédérale
 Questions /  réponses

En présence de : 
Isabelle Burgot, CTN Fédération française de Hockey

Géraldine Bonenfant, CTN Fédération française de Hockey



PSF 2023

Notes de 
cadrage

Ligues

24/03

30/06
psf@ffhockey.org

webinaires

https://www.ffhockey.org/hockey-pour-tous/espace-
clubs/psf.html

Web 15/02 
et ouverture LCA 24/02

Web 14/02 : Intervention de la FF Hockey au 
webinaire de l’ANS sur les bonnes pratiques 

https://www.ffhockey.org/hockey-pour-tous/espace-clubs/psf.html
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Concevoir et déposer un projet P



Concevoir et déposer un projet PSF

Nombre de projets passe de 4 maximum les années précédentes à : 
- 2 à 3 projets maximum pour les clubs (la moyenne était de 2 en 2022)
- 3 projets maximum pour les comités départementaux
- 4 projets maximum pour les ligues

Ce qui n’est pas finançable : 
Les projets de type fonctionnement qui présentent toutes les activités de la 
structure et ne sont pas reliées à un même dispositif (ex : un projet intégrant 
de la structuration fédéral, de la féminisation et du Para Hockey)



Concevoir et déposer un projet PSF

Choisir quel(s) projet(s) présenter à partir de quoi ? 
- Le projet associatif de la structure 
- Les actions éligibles de la note de cadrage PSF 2023 (tableaux p18 et 

suivantes), faire attention au niveau d’échelon (club / CD ou Ligue)
- Les priorités de financement PSF 2023 (p4 note de cadrage)
- Quelles sont les priorités d’autres sources de financement (ex : collectivité 

territoriale, Projet Sportif Territoriaux (PST, contact DRAJES) ….). Voir 
partie les autres dispositifs sur la page PSF

Dans quelle logique ?
Une logique de PROJET
Cela veut dire qu’un projet peut comprendre plusieurs actions servant le même 
objectif (dispositif)

https://www.ffhockey.org/docman-liste-hierarchique/developpement/projets-sportifs-federaux/campagne-2021/1043-plan-developpement-club-type.html
https://www.ffhockey.org/docman-liste-hierarchique/developpement/projets-sportifs-federaux/1399-note-cadrage-psf-20230215.html
https://www.ffhockey.org/hockey-pour-tous/espace-clubs/psf.html


Concevoir et déposer un projet PSF

- Hockey éducatif, 
- Féminisation, 
- Para Hockey, 
- Hockey santé bien être,
- Territoires carencés
- Accession Haut niveau
Voir les vidéos de focus sur 
les thématiques, sur la page 
PSF lors des différents 
webinaires et le détail des 
actions éligibles dans la note 
de cadrage

https://www.ffhockey.org/hockey-pour-tous/espace-clubs/psf.html


Concevoir et déposer un projet PSF

Où et comment déposer son projet : sur le compte Asso 
- 1 SEUL dossier
- Plusieurs projets dans le même dossier
- Si j’ai créé par erreur 2 dossiers avec des projets différents, je peux 

fusionner les projets dans le même dossier.

 Démonstration en vidéo



Concevoir et déposer un projet PSF

Comment rédiger le projet 
- Être clair, précis, concis
- Eviter les répétitions, les phrases longues
- Cibler votre descriptif en fonction de l’intitulé demandé
Ex : objectif que objectif, pas de descriptif et inversement

- Partir du principe que vous n’avez pas à convaincre de l’intérêt du Hockey, 
vous vous adressez à des « pairs » au sein de la commission nationale ou 
territoriale

- Les personnes qui instruisent le dossier ont besoin de comprendre 
clairement ce que vous allez faire, vous avez envie de valoriser votre 
projet , il faut mettre en avant synthétiquement ses points forts et non 
relater des « évidences » ou arguments que vous pourriez donner à 
des non hockeyeurs



Concevoir et déposer un projet PSF

 Exercice : doit débuter en 2023 (donc peut déjà avoir commencé et se terminer au 
maximum en mars (dépôt du prochain dossier de subvention PSF) ou juin 2024, date 
limite de dépôt des CRF sans possibilité de report)

 Intitulé : Quelques MOTS = nom de votre projet, doit montrer le lien avec le dispositif 
éligible et ce que vous aller mettre en place 

• Ex : Féminisation du Hockey Club …. , développement du Hockey éducatif en lien 
avec les établissements scolaires …  



Concevoir et déposer un projet PSF

 Objectifs : 2/3 phrases maximum : répond à la question POURQUOI (dans quel but) 
mettez vous en place cette action ? Et UNIQUEMENT pourquoi ? 

Exemples : 
• Augmenter et fidéliser les licenciées féminines, développer les compétences des 

femmes dirigeantes et encadrantes et favoriser leur implication bénévole
• Proposer une offre de pratique aux personnes en situation de handicap et les intégrer 

au sein du club
• Proposer une offre de pratique en territoire carencé et faciliter la licenciation



Concevoir et déposer un projet PSF

 Objectifs : exemple Action de tournoi des écoles : 
Objectifs : Réunir tous les enfants lors d’un TOURNOI  INTER ECOLES en fin d’année 
scolaire. (environ 600 jeunes) c’est le titre ou le quoi (description)
- Favoriser la pratique sportive par le hockey pour les élèves issus notamment des Zones 
de Revitalisation Rurale. (si que ZRR alors mettre cette action dans territoires carencés)
- Fidéliser les élèves (de 5 ans à 12 ans) licenciés ou non, rencontrés lors des initiations 
dans les écoles.
- Augmenter l’offre sportive des jeunes issus des ZRR. répétition
- Favoriser la notion du "vivre ensemble" et sensibiliser les jeunes à la vie en collectivité. -
Contribuer à la réussite éducative.
- Encourager la pratique de l’activité physique des jeunes et susciter une prise de conscience 
de l’importance du lien entre le sport, la nutrition et sa propre santé. 
Nos actions visent à encourager le respect de la règle et la transmission des valeurs éducatives 
et citoyennes par la pratique du hockey permettant l’acquisition de comportements sociaux 
adaptés et facilitateurs par la suite de l’insertion sociale.
Proposition de remplacer : proposer un projet éducatif en lien avec les valeurs du sport, la 
santé par l’activité physique et la nutrition chez les jeunes favorisant l’insertion sociale



Concevoir et déposer un projet PSF

 Objectifs : exemple
Faire connaître notre discipline et nos offres de pratique à de nouveaux publics issus de 
tous milieux sociaux dans le but d’augmenter le nombre de licencié.es
- Offrir aux différents publics une journée évènementielle conviviale favorisant le lien 
social, le vivre ensemble et la compréhension inter culturelle
- Favoriser la pratique sportive hockey en offrant des possibilités d’initiations gratuites 
lors de journées PORTES  

OUVERTES
Les JOURNÉES ‘’PORTES OUVERTES’’ seront mises en place au sein du Club dès la 
semaine suivante avec :
• Séances gratuites d’initiations, animations et entrainements pendant 1 mois
• Prêt du matériel
• Délivrance du diplôme ‘’Pass Hockey’’ inscription sur le site FFH
• Politique tarifaire préférentielle pour les futures inscriptions en Club (utilisation du Pass 
Sport)
Tout cela est à mettre dans le descriptif (c’est le comment)



Concevoir et déposer un projet PSF

Description : LE QUOI ? QUE FAITES VOUS CONCRETEMENT, QUE 
METTEZ VOUS EN PLACE ? 

- Quelles actions (FFH3a, b,c …) 
- Avec quels partenaires
- Quand ? Sur quelle durée, fréquence … 
- Où ? Lieu

 Utiliser des tirets, soyez clairs et synthétique tout en donnant les éléments 
essentiels



Concevoir et déposer un projet PSF

 Description : LE QUOI ? QUE FAITES VOUS CONCRETEMENT, QUE 
METTEZ VOUS EN PLACE ? 

Afin de développer le hockey au sein de l'Agglo …  (pas utile on ne parle 
plus des objectifs, doit être mis en amont),
il est nécessaire de (enlever les fioritures, allez à l’essentiel ! gagnez du 
temps, soyez efficace !)
Mise en place des cycles de hockey éducatif :
- au sein des écoles primaires Cycles de X séances de 1h30 dans X 
établissements scolaires pour toucher X classes
- des organismes accompagnés par les collectivités locales (MJC, Foyers 

ruraux). Si possible citer les organismes
L'objectif est de faire découvrir notre sport aux plus jeunes (catégories U8-
U10), notamment sur les classes primaires. (pas utile ici à mettre dans 
objectifs)
Un éducateur externe sera en charge des cycles de hockey avec les écoles 
et les entités concernées.(pas utile ici sera mis dans les moyens humains) 



Concevoir et déposer un projet PSF

 Description : Exemple : Projet féminisation au sein d’un club

Mise en place de deux séances d’entraînements par semaine indiquez les jours, 
créneau, type de public cible (jeune, adulte, loisir, compétition, créneau mixte, 
uniquement féminin … )
Mise en place de journées récréatives pour la découverte et l'initiation au hockey : quel 
fréquence, à quelle occasion … ? 
Invitation des mamans, des parents aux réunions d'organisation de manifestations 
quels manifestations ? 
Mise en place d'un organigramme avec un partage de responsabilité aux parents qui 
souhaitent s'investir
Inscrire les mamans dans les formations d'arbitre proposées par qui ? 
Inscrire une équipe au moins une équipe féminine aux tournois quel tournoi ? 

Le fait de détailler la description vous aidera dans la mise en œuvre de l’action par la 
suite, votre plan d’action est déjà fait, vous savez ce que vous allez mettre en place. 



Concevoir et déposer un projet PSF

Modalité ou dispositif : 9 choix dans le menu déroulant après avoir choisi 
le bon objectif opérationnel :

objectif opérationnel  : Développement de la pratique : 
1 Développer le hockey éducatif 
2 Développer la féminisation 
3 Développer le hockey dans les territoires carencés 
4 Développer le Para-Hockey 
5 Structuration fédérale 

objectif opérationnel  : Promotion du sport santé 
6 Développer le Hockey santé bien-être 

objectif opérationnel  : Accession au sport de haut niveau (vous aurez 
plus de menus de déroulant que les 3 dispositifs ci-dessous, mais seuls ces 3 
dispositifs ont été choisis par la FF Hockey)
7 ETR Actions sportives 
8 ETR Encadrement 
9 PPF Actions sportives 

Si vous avez choisi votre projet en fonction des actions éligibles dans la note de cadrage, il 
sera facile de savoir dans quel dispositif vous placez votre projet



Concevoir et déposer un projet PSF

Menu déroulant et commentaires :  
Bénéficiaire / Public : être en cohérence avec le descriptif du projet 
Statut : bénévole, école de sport,  licencié - adhérent , hors club , juge-
arbitre, grand public
Tranche d’âge : mineur, adulte, senior, toutes tranches d’âge, étudiant
Genre : obligatoirement majoritairement féminin pour le dispositif 
féminisation
Nombre : objectif visé
Commentaire
Type (validité) : public atteint de pathologie, en situation de handicap ou 
para sport , valide ou mixte dans le cas d’une pratique inclusive.
Territoire : important pour le dispositif territoires carencés notamment



Concevoir et déposer un projet PSF

Moyens matériels et humains : 
Important de renseigner ici notamment ce qui apparaîtra dans le budget 
prévisionnel en terme :
- d’achats de matériel (pas plus de 500 euros HT), détailler quel 

matériel vous souhaitez acheter
- Ce que vous mettez à disposition (sans tout détailler)

Moyens humains : 
- Salaire, vacation ….
- Valorisation du bénévolat



Concevoir et déposer un projet PSF

 Date ou période de réalisation : 
Entre le 01/01/2023 et au maxi : dépôt nouveau dossier PSF 2024 ou au maxi 
30/06/2024

 Evaluation : 
Indiquer des critères d’évaluation chiffrés (voir les exemples dans les tableaux de la 
note de cadrage) 
Ex : Nb pass’Hockey
Nb Licences féminine 
Nb journées de stage
Nb personnes touchées par l’action … 



FOCUS
La structuration fédérale



Liens actifs sur la diapositive suivante

07/01/21

Structuration fédérale

Indicateur 1 Indicateur 3
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Structuration fédérale

Indicateur 1 Indicateur 3

Pass’Sport : https://www.sports.gouv.fr/pass-sport-une-aide-financiere-la-
pratique-sportive-295
Lien site fédéral académie du Hockey / autres formations : 
https://www.ffhockey.org/autres-formations.html
Club inclusif :

https://www.sports.gouv.fr/pass-sport-une-aide-financiere-la-pratique-sportive-295
https://www.ffhockey.org/autres-formations.html


STRUCTURATION FÉDÉRALE

 Exemple d’actions :
• Formation des bénévoles : jeunes coach ou parents coachs; tutorat.
• Création d’une équipe technique : formation continue/tutorat; temps 

d’échanges régulier avec partage, transmission, espace de travail et outils 
communs.

• Formation continue des coachs : Formations ligue ou EHF/FIH.
• Actions spécifiques envers les jeunes : arbitrage; premiers secours; 

sensibilisation à la lutte contre les violences, au bizutage, aux harcèlement; 
actions visant l’éco-responsabilité; actions visant à sensibiliser aux valeurs du 
sport.

• Organisation d’actions fédératrices (fidélisation): évènements festifs 
(Tournoi annuel; clean up; braderie, etc.)

• Accueil d’un stage EDF (jeune ou senior) : temps d’échanges avec vos 
licenciés ou vos scolaires; formation continue des coachs (observation des 
séances, échanges avec le staff, etc.)

Structuration École de Hockey : Toutes actions qui va aider à 
structurer et améliorer le fonctionnement de votre école de hockey 
et fidéliser enfants et encadrants.



Questions / réponses



CALENDRIER PSF 2023webinaires

Les liens de connexion aux webinaires sont accessibles sur la page internet PSF

https://www.ffhockey.org/hockey-pour-tous/espace-clubs/psf.html
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