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1 Réduction des déchets plastiques 
Utilisation de gourdes réutilisables et mise en
place du tri.

2
Mobilité durable
Promotion de la mobilité douce, du covoiturage
et des transports en commun pour les
déplacements des sportifs et des équipes.

3 Sensibilisation écologique
Ateliers éducatifs pour les jeunes sur le
développement durable.

4 Bien être et santé
Encouragement des habitudes de vie saines et
de l'activité physique régulière.

5
Inclusion, diversité et lutte contre les
discriminations
Programmes pour intégrer les personnes de tous âges,
genres et origines. Sensibilisation et actions pour une
meilleure cohésion sociale.

CONTRIBUER À UN ENVIRONNEMENT
DURABLE ET À DES PRATIQUES

SPORTIVES RESPONSABLES

DÉCOUVREZ COMMENT VOTRE CLUB PEUT 

Participez à ces initiatives et devenez acteur du changement ! 

Pour plus d'informations, visitez notre site web : www.ffhockey.org/federation/rso

DURABLE


