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Edito de la Vice-Présidente

En tant qu’élue fédérale en charge du développement du Hockey Adapté, je me
réjouis de la tenue de la 3¢ édition du Challenge National de Hockey Adapté, rendez-
vous désormais incontournable de notre dynamique inclusive.

Cet événement illustre pleinement I'engagement de la Fédération Francaise de
Hockey en faveur d’un sport accessible a toutes et a tous.

Le Hockey sur gazon est bien plus qu’une pratique sportive : il est un vecteur
d’épanouissement, de lien social et d’inclusion, permettant a chacun de trouver sa
place au sein d’un collectif. A travers ce Challenge, nous affirmons que I'accés au
sport contribue directement a l'inclusion sociale et a la reconnaissance de chaque
personne.

Avec 25 structures aujourd’hui inscrites au Handiguide des sports et proposant une
section de Hockey Adapté, la FFHockey se félicite du chemin parcouru, tout en
mesurant le potentiel encore a développer. Ce Challenge se veut a la fois un temps
fort de valorisation de ces initiatives et une invitation adressée a I’ensemble de
notre réseau a s’engager dans la création de nouvelles sections de Hockey Adapté,
afin de faire vivre partout en France les valeurs d’ouverture, de respect et de
solidarité qui fondent notre sport.

Sophie Rdffy, Vice-Présidente en charge du développement



Préambule

Cela fait maintenant 8 ans que la FFHockey soutient la pratique du Hockey
Adapté au travers de la présence continue du collectif national francgais aux
différentes compétitions européennes.

Cet engouement dont les joueur.se.s sont les premiers bénéficiaires a permis
a de nombreux clubs de les intégrer dans leurs équipes valides ou de créer
des sections adaptées.

En cette saison, il est donc grand temps de continuer a aider et accompagner
le développement de cette pratique avec la mise en place du 3¢
rassemblement national de Hockey Adapté francais.

Ce temps de pratique festif et convivial a pour vocation de donner de la
visibilité a cette pratique tout en fournissant un vrai temps de qualité pour
rentrer en opposition contre des clubs de toute la France.
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» Formatde jeu:

- Chaque équipe est composée de 6 a 10 joueur.se.s maximum dont 2 GK maxi.

-  Temps de jeu : 2 x 10 mins (a confirmer en fonction du nombre d’équipes
engagées)

- Durée de cartons. Vert : 1Imn. Jaune : 2 mins. Jaune aggravé : 5 mins.

- 6 contre 6 dont 1 gardien de but

- Le PCsera remplacé par un shoot-out de 10 secondes.

- Legrand corner se fera sur la ligne médiane

- La formule de jeu sera communiquée apres la phase d’engagement et 1 mois
avant I'événement

> Pour chaque rencontre :
- 1 arbitre sur le terrain
- 1arbitreréserve a la table technique (gestion temps des cartons)
- Temps de jeu pris par la table technique (1 juge)

Les clubs ont également la possibilité de proposer un arbitre. Merci de nous
I'indiquer dans le questionnaire (Slide 8).
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(Susceptible d’évoluer en fonction du nombre d’équipes engagées) Pt

> Samedi 11 avril 2026 :

- Matchs de « divisioning » (2 a 3 matchs par équipe)

» Dimanche 12 avril 2026 :
- Matchs de classement (2 matchs par équipe)

® Nombre de poules: 2 ou 3
® Nombre de terrains: 2




Engagement et Mixite
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- Nombre maximum d’équipes : 12

- Les structures pouvant engager une équipe sont des structures affiliées a la FFH et inscrites sur
le Handiguide : instituts spécialisés rattachés a un club ou un comité.

- Les joueur.se.s doivent étre couverts par une licence FFHockey mention « Hockey adapté ».
- Catégorie d'age pouvant participer : U17 soit les joueur.s.es né.e.s a partir de 2010 et avant.

- Mixité obligatoire : sur 6 joueur.se.s sur le terrain, au moins 1 athlete du sexe minoritaire est
présent sur le terrain.

- Condition d’encadrement : 1 coach principal et 1 chef d’équipe

- Définition du handicap : 'EHF définit le handicap comme étant des joueur.se.s avec un QI<75.
Pour cette troisieme édition nous ne vérifierons pas ce critere.

* TARIF ET FRAIS D’ENGAGEMENT : 100€/équipe (sur facturation)

- Si vous n’avez pas assez de joueur.se.s pour former une équipe, n’hésitez pas a contacter
I’organisation pour réaliser une entente de club, le but est de participer a cet événement !



https://www.handiguide.sports.gouv.fr
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Samedi 11 avril 2026 :

13h30 : Arrivée des équipes et changement / Briefing technique des coachs

13h45 : Cérémonie d’ouverture avec défilé sur le terrain et ouverture officielle du challenge

14h : Début des matchs « Divisioning »

19h : Fin des matchs et restauration

Dimanche 12 avril 2026 :

9h00: % finale 2vs3 (2x12')

- 09h45: % finale 1vs4 (2x12')

- 10h30: Petite finale pour la 3¢ place (2x12')

- 11h15: Finale (2x12")

- 12h00: cérémonie de cloture et photo d'équipe
- 12h30: repas

- 13h30: Invitation et mise a I’honneur sur le site de la Boulie a Versailles, lors du match Elite femme Racing Club de France vs Carquefou HC et

Elite homme a 16h Racing Club de France vs HC Nantes
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FORMULAIRE D’ENGAGEMENT : (A renvoyer au plus tard pour le 23 février)

Veuillez s'il vous plait remplir le questionnaire suivant afin de valider I'engagement de votre équipe :
Inscription Challenge National Hockey Adapté

Pour rappel, il est possible de créer des ententes. Si vous avez un.e ou plusieurs joueur.se.s dans votre club, il

est possible d’intégrer une équipe incompléte. N’hésitez pas a nous en faire part !
Les clubs ont également la possibilité de proposer un arbitre. Merci de nous l'indiquer dans le questionnaire.



https://forms.gle/wwvYuvG2xMjUj2Mx7
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Hébergement et Restauration

Les réservations se font directement auprés du CREPS d’ile-de-France
accueil@creps-idf.fr
01.41.87.20.30
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Pour aller + loin

Apercu de la précédente édition :
TEASER CHALLENGE NATIONAL 2025
Apercu du documentaire suivant I'Equipe de France de Hockey Adapté :

DOCUMENTAIRE EQUIPE DE FRANCE HOCKEY ADAPTE

EQU'PE pe FRANCE oe
DAPTE
“MEDAILLEE DE BRONZE

au dernier CHAMPIONNAT d’ EUROPE



https://www.facebook.com/reel/976245727951058
https://sportenfrance.com/videos/x9tdsk0

Contact

Audrey FROLOIS
Chargée de mission Para hockey / Hockey adapté
audrey.frolois@ffhockey.org
07 44 87 56 94

Géraldine BONENFANT
DTN Adjointe FF Hockey

geraldine.bonenfant@ffhockey.org
0786177040

‘
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