
 

 
 
 
 
 
 

I- Plan de communication : 

 Information envoyée à toutes les ligues et les clubs. Newsletter spéciale Clubs/CODEP/Ligues 
envoyée le 25 juillet : 

 https://mailchi.mp/7238683c354c/newsletter-fftri-licencies-20-oct2022-31099 

 Réunion d’information auprès des conseillers techniques de Ligues le 12 septembre 
 Communications sur différents réseaux sociaux 

 

Post Facebook 28 juillet  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Post Linkedin 28 juillet : 
 

 

  



 

 

 

 

 

 

II- Ressources pédagogiques  

 
La Fédération Française de triathlon met à disposition gratuitement de ces clubs et de ces licenciés, 
un espace dédié à l’encadrement des différents publics pour la pratique du triathlon. 
Les clubs ont ainsi accès à différentes séances clés en main pouvant être proposées pour un public 
collégien non initié à la pratique du triathlon. 
Le livret École Française de Triathlon présent sur la plateforme WIKITRI, propose ainsi des contenus 
d’enseignement adaptés à l’âge, au niveau de maturation et au sexe des enfants.  
 
Espace WIKITRI : 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
Contenus pédagogiques et séances proposées : 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 
 


